- Agrupamento de Escolas da Moita Agrupamento
it REPUBLICA EDUCAGAO, CIENCIA 171311 Escolas

PORTUGUESA EINOVACAD ] c
) Sede - Escola Secundaria da Moita Solta

Proposta de Projeto / Clube de Desenvolvimento Educativo

Estabelecimento de Ensino: Escola Secundaria da Moita - 2025/2026

1. Identificacdo do Projeto: GABINETE DE INFORMACAO E APOIO AO ALUNO (GIAA) *
* Lei n.° 60/2009, de 6 de agosto - Artigo 10.° e Portaria n.° 196-A/2010, de 9 de abril - Artigo 10.°

Designacdo Coordenador / responsavel: Rosa Martins

Professores Dinamizadores / Intervenientes: Rosa Martins e Teresa Osorio;
Professores que colaboram com o GIAA ao longo do ano;
Psicologa Dra. Ana Paula Laginha (SPO).

2. Objetivos do Projeto Educativo:

A1 - Melhorar o sucesso escolar e educativo [ ] x
A2 - Assegurar as necessidades e interesses formativos dos alunos/formandos. [ ] x

B1 - Promover um clima relacional propicio ao desenvolvimento dos processos de ensino e
aprendizagem de exceléncia e de parcerias proativas. [_| x

B2 - Fomentar o desenvolvimento integral dos alunos (a nivel fisico e mental) e a integracao de
valores e comportamentos indutes de cidadania e sustentabilidade. [ ] x

C1 - Reforcar praticas de ensino-aprendizagem de qualidade que garantam a integracao de todos os
alunos e a reducao de desigualdades. [ ] x

C2 - Assumir praticas de cidadania e participar em projetos e acoes, no Agrupamento e na
comunidade, que visem a adocdo de comportamentos individuais e coletivos, econémica, social,
tecnologica e ambientalmente responsaveis. [_] x

3. Objetivos especificos do projeto:

- Fomentar uma atitude de procura de valores pessoais;

- Promover a saude e o desenvolvimento pessoal;

- Identificar e prevenir os riscos na adolescéncia;

- Educar para uma perspetiva integradora da mente e do corpo e para a importancia da aquisicao de
habitos de vida saudaveis;

- Promover e divulgar boas praticas (quer dentro, quer fora da escola);

- Garantir uma integracao social plena;

- Prevenir e combater o abandono escolar;

- Fomentar a investigacdo e a troca constante de ideias, experiéncias e projetos na area da salde;

- Promover atividades, tais como, encontros, exposicoes, palestras, workshops, visionamento de filmes

e/ou leitura de livros e revistas, relacionados com a salde;

- Sensibilizar para os perigos do tabaco, drogas, alcool e outros produtos;

- Prevenir situacoes de risco de doencas sexualmente transmissiveis, gravidez indesejavel, ma

nutricao;

- Apoiar familias carenciadas;

- Desenvolver comportamentos solidarios;

- Sensibilizar para varios problemas com os quais o aluno se pode deparar, quer na escola, quer na

familia, quer na sociedade em geral.

4, Recursos Humanos e Materiais:
- Professora Rosa Martins (Coordenadora GIAA)

- Professora Teresa Osorio (Coordenadora PES)
- Psicologa Dra. Ana Paula Laginha (SPO)
- Centro de Saude da Moita: ULS Arco Ribeirinho (Enfermeira Alcina Duarte)
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- Comunidade educativa
- Municipio da Moita
- Outras entidades

- Sala do Gabinete de Informacao e Apoio ao Aluno
- e-mail do GIAA/PES: giaa@aemoita.pt

- Folhetos informativos e outros

- Consumiveis (fotocopias e outros)

- Computadores e internet

- Placards

Implica horas de:

- Crédito horario? Sim x Nao []
- TE (Tempo de escola)? Sim [] x Nao []
- ECD/art® 79? Sim [ x Néo []

Implica custos para o Agrupamento? Sim [ |x Nao []

Outras observacées:
Material de desgaste

5. Disciplinas envolvidas:
Diretores de turma, alunos

6. Destinatarios:
- Alunos da Escola Secundaria da Moita e respetivas familias

- Professores

- Encarregados de educacao
- Assistentes Operacionais

7. Funcionamento (duracéo / horério / tempos semanais):
Professora Rosa Maria Martins: - 6 tempos
Professora Teresa Osorio: - 2 tempos

Técnicos do Centro de Saude da Moita: horario a definir pela Enfermeira da ULS
Horario flexivel: de acordo com as marcagdes e a disponibilidade das docentes responsaveis

Psicologa (gabinete SPO) - atendimento e apoio de acordo com a sua disponibilidade

8. Divulgacao:

Pagina digital do Agrupamento de Escolas da Moita
Placard do SPO/GIAA no corredor central da E.S.M.
Paddlet de Saude

Gabinete PES/GIAA

Diretores de Turma

Alunos

SPO
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9. Atividades a Desenvolver Calendarizagéo Populacéo alvo
(especificar claramente as acoes a desenvolver)

Atendimento no GIAA pelas
coordenadoras/responsaveis Ao longo do ano letivo Alunos

Atendimento no GIAA pelos Técnicos da Unidade
de Saude da Moita Ao longo do ano letivo Alunos

Acompanhamento a alunos indicados pelos
docentes nos Conselhos de Turma de avaliacao ou

. Ao longo do ano letivo Alunos
no decorrer do ano letivo

Reunides com os técnicos da Unidade de Saude
da Moita para analise de situacdes de risco a
nivel de salde e encaminhamento para consultas
de especialidade na Unidade de Saude/ULS e no
Hospital do Barreiro

Alunos

Ao longo do ano letivo Enc. Educacio

Colaboracao com os projetos de Cidadania e

Desenvolvimento da E.S.M. nesta area Ao longo do ano Alunos

DT’s/Docentes

Distribuicao mensal de Kits de Higiene Menstrual Ao longo do ano Alunas
(ME/DGS) g

10. Avaliacao:

No final do ano letivo, apos concretizacdo das atividades planificadas e com base no registo do
feedback dos intervenientes.

A Coordenadora/Responsavel

Rosa Martins

Aprovado em Conselho Pedagogico / Diretor 05/11/2025
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